
EJERCICIO DE NORMAS DEL EQUIPO 
 

Considere las siguientes normas para su equipo. 
 

• Valoramos la comunicación directa, honesta entre los miembros del 
equipo. 

• Nos abstenemos de chismear sobre un miembro del equipo. 

• Con otros, hablamos bien sobre el equipo y sus miembros. 

• Escuchamos y hablamos respetuosamente entre nosotros 

• Dedicamos tiempo durante cada reunión para agradecer y reconocer a 
los miembros 

• Nos abstenemos de realizar ataques personales o culpar a otros 

• Señalamos las violaciones de nuestras normas y aprendemos por qué 
se violaron para poder siempre mejorar. 

 


