
Preparar un Día de “Espacio Abierto” 
 
GENERALIDADES 
 
El espacio abierto es un proceso mediante el cual los participantes crean sus propias 
conferencias al compartir sus apasionados intereses y curiosidades.  
 
Se crea un mural de conferencias en la pared, con los horarios y lugares pero desprovisto 
de contenido. Mediante el proceso de espacio abierto se llenan las sesiones con temas que 
apasionen a los participantes. Los reunidos, plantean simplemente el tema general de la 
conferencia.  
 
Todos están invitados a crear y presentar una sesión de su propia elección que refleje el 
tema general de la conferencia.   Presentar una sesión no significa que usted es el experto 
en ese tema.  Simplemente quiere decir que usted quiere discutir ese tema con otros 
colegas que también están interesados en él, para aprender de (y con) los demás, para 
formar posibles coaliciones o simplemente para oír ideas y puntos de vista diferentes a 
los suyos. 
 
Por ejemplo, el tema del día pudiera ser Hacer Más Efectivo Nuestro MCP.  Si yo fuera 
un participante, quizás desearía presentar una sesión acerca de “Mejorar la Comunicación 
entre los miembros de un MCP” o “Monitoreo y Evaluación de Proyectos”, etc.  
Temprano ese día escribiría mi temática en un pedazo de papel de bloc.  Entonces  
tendría la oportunidad de levantarme y anunciar mi tema y explicar brevemente mis 
intenciones. Seguidamente seleccionaría el horario y lugar para realizar la sesión que 
quiero presentar y pondría mi pedazo de papel de bloc en el mural en el lugar designado.  
Todos tendrían la oportunidad de hacer lo mismo.   El propósito no es que cada persona 
proponga su propio tema particular.  Esto pudiera ocurrir, pero es importante que haya 
participantes que no sean presentadores para que asistan a las sesiones para desarrollar 
alianzas y/o coaliciones alrededor de una idea o tema.  
 
Al ser presentados los temas y puestos en el mural de conferencias, todos los 
participantes de la conferencia se dirigen al mural y se inscriben en las sesiones en que 
están interesados al apuntar su nombre o pegar un círculo adhesivo en las reuniones en 
que se desea participar. En algunos casos, habrá personas que presenten sesiones que 
pueden tener temáticas similares y pueden decidir reunirlas.  Algunas personas pudieran 
decidir presentar una sesión en la que después nadie se apunta.  Eso es parte del proceso. 
 
A veces las personas quieren asistir a una sesión que coincide con otra sesión de interés.  
En ese caso comenzarían a negociar con los presentadores de las sesiones para tratar de 
reubicar una de las sesiones. Cuando esto se haya completado o cuando el tiempo de este 
proceso se cumpla, comienza la reunión de espacio abierto.  Sonará un timbre que señale 
que se ha terminado el tiempo, aunque las sesiones pueden terminar temprano o 
extenderse hasta más tarde.  
 
 



Al comenzar el proceso cada cual anda por su cuenta – libre de participar según su 
selección.  Pueden participar en las sesiones que seleccionaron originalmente o no.  
Pueden decidir dejar una sesión a la mitad e ir a otra.  Pueden decidir no asistir a ninguna 
sesión y sentarse en el sol, encontrarse con una persona para conversar o acostarse a 
dormir.   
 
Estas decisiones se basan en los principios de espacio abierto: 
1. Quienesquiera que vengan son las personas adecuadas 
2. Cualquier cosa que suceda es lo único que pudiera haber sucedido  
3. Cuando quiera que se comience es el momento correcto 
4. Cuando se terminó, se terminó 
 
El Proceso 
 
Haremos lo siguiente. . .  
 

1. Escriba el tema, el lugar de la sesión y su nombre en el papel de rotafolio. 
Indique también si es una sesión de una o dos horas. Ponga su papel en la 
posición que corresponda al horario en que quisiera presentar la discusión. 

 
2. Cada cual se pone de pié en su turno para expresar brevemente su tema y 

describirlo  
 

3. Dar tiempo para negociar el cambio de horarios o combinación de sesiones. 
 

4. Apuntarse en las sesiones. 
 

5. Comenzar la primera ronda de sesiones al mismo tiempo. 
 

6. Al finalizar el día deje una hora para rendir un informe de la experiencia, 
compartir lo que se aprendió y completar el día. 

 
El espacio abierto tiene que ser libre, abierto y un poco caótico. Tiene que darnos la 
oportunidad óptima para dialogar sobre temas que realmente nos interesan – para diseñar 
nuestra propia conferencia. 
 

 
 


